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I L  R I T U A L E

40 minuti -->  schiena

50 minuti --> corpo

75 minuti --> corpo e viso



I L  R I T U A L E

Immagina di chiudere

gli occhi e di

camminare su un prato,

con il profumo del

bosco e dei fiori. Stai

per intraprendere un

viaggio sensoriale

composto di calore,

profumi e relax. Al tuo

ritorno sarai più

leggero, la tua mente

più calma ed il tuo viso

più luminoso. Perché si

sa…bisogna sempre un

po' perdersi per

ritrovarsi. 
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